Historias, identidad y luchas: gué dicen las comunidades locales sobre el
Mekong y cOmo conviven con él

Diferentes palabras, diferentes visiones

Si a alguien le preguntaran qué es esta imagen, seguramente su respuesta seria: “una
bomba atémica”. La mayoria de los japoneses diria “genshi bakudan”, una traduccién literal y
directa del término en inglés al japonés. Pero es muy posible que los sobrevivientes de Hiroshima y
Nagasaki utilicen la expresion “pikadon”. En japonés, “pika” se refiere al brillante destello de la
explosion y “don” al atronador sonido que le siguid. Asi, la expresion refleja la vivencia de las
victimas con respecto a la devastacion que tuvo lugar en agosto de 1945 (1). De esta forma, como
sefala el poeta estadounidense Arthur Binard, el término “pikadon” puede trasladarnos a la escena,
ubicarnos entre las nubes atomicas e imaginar como habria sido estar alli (2). Por el contrario, la
expresion “bomba atébmica” carece de esa capacidad y nos mantiene a salvo, lejos de la atrocidad.

Aungue no tan dramatico, las visiones sobre la cuenca del rio Mekong también difieren entre las
comunidades locales que habitan alli y quienes vienen de fuera. Expresiones tales como
“desarrollo” y “sostenibilidad”, que se utilizan habitualmente para hablar de la regién del Mekong -
especialmente entre los forasteros -, pueden tener el mismo efecto restrictivo que el término “bomba
atomica” en el contexto de Hiroshima y Nagasaki. Estos términos no llegan a captar y apreciar las
vivencias que tienen las comunidades locales con la regién que esta bafiada por el rio Mekong, un
rio de 4.800 kilbmetros de longitud que nace en las mesetas del Tibet y corre a través de seis
paises.

Las historias populares, tales como las leyendas y los cuentos tradicionales, revelan como las
comunidades de la region del Mekong le han dado sentido al paisaje de la region. Las historias
populares encarnan el proceso por el cual las comunidades locales se han adaptado y/o han
resistido los sucesos que tienen lugar en la regién del Mekong. En ese aspecto, las historias
populares, de la misma forma que los arboles, los rios y la tierra, son “bienes comunes” de los
cuales depende la vida de las comunidades.

Historias populares del Mekong: dos ejemplos

Las historias que se presentan a continuacion fueron recogidas recientemente en el noreste de
Tailandia o “Esan” - como se |lo conoce popularmente por quienes viven en Tailandia (3).

Phadaeng y Nang Ai (4)
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Nang Ai era la hija del rey de Khita Nakhon. Su belleza era conocida por todos. Phadaeng,
un hombre joven, viajé a Khita Nakhon, se escabull6 en la habitacion de Nang Ai, y tuvo un
amorio con ella. Phangkhi, el hijo del rey Naga, que gobernaba el reino subterraneo, también
supo de Nang Ai (5). Estaba destinado a encontrarla porque los dos habian estado casados
en sus vidas anteriores. Phangkhi se transformé en una ardilla blanca y visito la terraza de
Nang Ai. Nang Ai vio a la ardilla, la quiso y le dijo a su sirviente que la atrapara. Pero la
ardilla se escap6 a un “suan mon”, o jardin de moreras, que hoy es la aldea Suan Mon. La
ardilla atraveso un bosque para llegar al arbol "jan" en la montafia Um Jan, que hoy es la
aldea Um Jan. El cazador tratd de dispararle con un arco, pero la cuerda, o “sai”, se rompio.
Encontré uno nuevo y lo llevé a lo que hoy es la aldea Khon Sai. Finalmente el cazador
dispard y dio muerte a la ardilla. Troz6 la carne, que se multiplico, y con la cual logré llenar
mil carretas. Todos en Khita Nakhon, incluida Nang Ai, comieron la carne. El rey Naga se
puso furioso, ya que habian matado y comido a su hijo. Envié a su ejército y destruyé Khita
Nakhon. Phadaeng trato de salvar a Nang Ali, pero ella se hundié con Khita Nakhon. Lo Gnico
gue quedé fue un lago lleno de agua. Asi fue como se creé lo que hoy es el Lago Nong Han.

Esta historia menciona los nombres de aldeas locales existentes, tal como Suan Mon, Um Jan y
Khon Sai. El acto de localizar puntos de referencia fisicos y de nombrarlos es uno de los pasos a
través de los cuales la comunidad local le da sentido al entorno que la rodea, y se relaciona con él.
La explicaciéon del origen de los nombres del lugar en asociacion con los objetos espaciales, es
decir, un jardin de moreras y el arbol “jan”, brinda justificacion no so6lo a los nombres sino a las
entidades (como las aldeas) que representan. Ademas, al poner juntos los nombres individuales
como componentes de una leyenda, la historia de Phadaeng y Nang Ai ofrece un guion coherente,
con el cual la comunidad local puede relacionarse mas facilmente.

En otras palabras, los nombres de lugares locales no son simplemente un indice de ubicaciones
fisicas, como puede parecer a foraneos indiferentes. Los nombres de los lugares pueden evocar
recuerdos personales y colectivos de la vida y la historia local, asi como los sentimientos de
adhesion de la gente a su entorno. Al poner nombres a los puntos de referencia, darles un perfil
legitimo e incorporarlos en sus experiencias, la comunidad local puede reforzar su identidad como
grupo e identificarse con el entorno. De esta manera es que la comunidad siente que debe cuidar a
los arboles, los rios y la tierra en el Mekong, y transmite esto a las generaciones futuras.

La senda del elefante blanco (6)
Phya Thaen, que habia creado la tierra, hizo los primeros seres humanos a partir de la

descamacion de su piel. Fueron el abuelo Sang Ka Sa y la abuela Sang Ka Si. Cuando
ambos bajaron a la tierra, un fuerte viento los separd y los dejé uno a cada lado de un gran

rio. Con enredaderas de calabaza construyeron un puente sobre el rio hasta que finalmente
lograron reunirse. Sang Ka Sa le pidi6 a Sang Ka Si que se casara con él. Pero Sang Ka Si le
dijo, “Solo si puedes responder mi acertijo”. El acertijo era: “¢,Qué es oscuro y claro en este
mundo?” Sang Ka Sa tuvo que viajar para encontrar la respuesta correcta. Después de diez
mil aflos encontro la respuesta con la ayuda de Phya Thaen. La respuesta fue: “Es la mente
humana. Cuando esta oscura, el mundo se estanca. Cuando esté clara, el mundo prospera”.
Sang Ka Sa regreso y se cas6 con Sang Ka Si. Vivieron juntos y tuvieron muchos hijos. Los
dos también trabajaban en el campo y tenian arroz, pescado y calabazas para comer. Sin
embargo, los alimentos no eran sabrosos ni nutritivos. Por ello los nifios estaban muy
delgados, débiles y no eran inteligentes. Phya Thaen estaba preocupado y se transformé en
un elefante blanco. El elefante blanco oriné sobre la tierra de Sang Ka Sa y Sang Ka Si. La



orina del elefante blanco se convirtié en sal. Sang Ka Sa y Sang Ka Si utilizaron la sal para
hacer “pla daek”, o pescado fermentado. El pla daek le dio sabor a la comida y los hijos de
Sang Ka Sa y Sang Ka Si se hicieron mas fuertes y saludables.

Esta historia esta llena de transformaciones. La descamacion de la piel de Phya Thaen se
transformé en la primera pareja humana. Phya Thaen se transformé en un elefante blanco y la orina
del elefante se transformo en sal. Podemos ver o mismo en la historia de Phadaeng y Nang Ai,
cuando Phangkhi se transform6 en una ardilla blanca. En estas historias, animales, seres humanos,
espiritus e incluso objetos como la sal y la descamacion de la piel, parecen capaces de transformar y
transformarse uno en otro.

Tales transformaciones pueden sugerir que las comunidades locales en Mekong pueden reconocer
la vida en todas las partes de su entorno. Esta actitud hacia el mundo se contrapone a la que
considera que los humanos fueron creados en exclusividad, para gobernar el mundo. En el marco de
este dltimo punto de vista, el “desarrollo” puede a menudo centrase Unicamente en los seres
humanos, separados de una “naturaleza” hostil que necesita ser controlada o incluso conquistada.

Las historias populares pueden ofrecer puntos de vista alternativos en los que el mundo es capaz de
organizarse de manera mas horizontal, y la vida puede adoptar diferentes formas sin imponerse una
sobre la otra. Esta interpretacién del mundo permite a la comunidad local encontrar formas mas
armoniosas de convivir con el ambiente y formas sustentables de utilizar los recursos naturales.

El papel de las historias en las luchas actuales: algunas anécdotas recientes

En su trabajo de recopilacion de historias populares en la region del Mekong, los autores a menudo
encontraron en las aldeas a ancianos que lamentaban tener cada vez menos oportunidades de
contar historias dentro de la vida cotidiana de su comunidad. Y si bien los autores comparten esta
preocupacion, se inclinan a pensar que el acto de darle sentido a la vida a través de historias esta
todavia muy arraigado en las comunidades locales del Mekong y no va a desaparecer faciimente.
Las dos anécdotas que incluimos a continuacion sugieren que las historias populares no son una
cosa del pasado, sino que se (re)crean nuevamente.

La primera anécdota es de una campafa lanzada por una comunidad local en la region central de
Tailandia contra la construccién de una enorme planta de tratamiento de aguas residuales. A finales
de 1990, el Banco Asiatico de Desarrollo financio la construccion por parte del gobierno tailandés de
una instalacién a gran escala para el procesamiento de aguas residuales industriales, en una
comunidad llamada Klong Dan, en la provincia de Samut Prakarn. Los proponentes del proyecto
aducian que el vertido de la llamada agua tratada en la zona costera no provocaria dafios
ambientales. De hecho argumentaron que el proyecto podria mejorar el deteriorado entorno natural
de Klong Dan.

La comunidad de Klong Dan tuvo que contrarrestar el argumento de los proponentes mostrando
cuanta riqueza ecoldgica tenia el lugar. De hecho, los mangles crecian extensamente a lo largo de
una red de “klong” (una palabra en tailandés para definir “canal”). Klong Dan también era bien
conocido por su productivo cultivo de mejillones. No obstante, ni el Banco Asiatico de Desarrollo ni el
gobierno de Tailandia reconocian esto. La comunidad participé activamente en debates publicos y
organizo una serie de fuertes protestas. El proyecto finalmente fue cancelado debido a escandalos
de corrupcion.



Curiosamente, a lo largo de su campanfa, la comunidad Klong Dan ha denominado insistentemente
al proyecto “Planta de gestion de aguas residuales Klong Dan”, en lugar de “Proyecto de gestion de
aguas residuales Samut Prakarn", el nombre “oficial” del proyecto y al cual siempre se refieren los
funcionarios del Banco Asiatico de Desarrollo (asi como las ONG internacionales que apoyaron la
lucha de la comunidad). Es comprensible que la comunidad le haya puesto el nombre de Klong Dan,
ya gue la planta se encuentra fisicamente alli. Pero para la comunidad local, ese nombre también
hizo posible que “Klong Dan” representara mucho mas que la ubicacion. Para ellos, el nombre
simbolizé todo el entorno, vida e historia que debian defender. Para la comunidad de Klong Dan,
llamar al proyecto por su nombre “oficial” hubiera significado negar su identidad.

La segunda anécdota es de la cuenca del rio Mun, en Esan. Mun es uno de los principales afluentes
del Mekong. A principios de 1990, el Banco Mundial dio financiamiento a la Autoridad de Generacion
de Electricidad de Tailandia (EGAT) para construir una represa hidroeléctrica cerca de la confluencia
del rio Mun y el curso del Mekong. El proyecto fue llamado represa de Pak Mun (“pak” significa
“boca” en tailandés). Cientificos, ONGs ambientalistas y la comunidad local advirtieron que la
represa obstaculizaria la migracion de peces y dafaria irreversiblemente la ecologia del rio Mun. La
comunidad, cuyo sustento depende en gran medida del medio ambiente, se opuso al proyecto.

Lamentablemente, la protesta de la comunidad local no logr6 detener el proyecto. Los rapidos a lo
largo del rio Mun, que eran importantes zonas de alimentacion y desove de los peces migratorios,
fueron dinamitados para dar paso al proyecto. Después de eso, los autores escucharon y leyeron
testimonios de los aldeanos de Pak Mun, quienes dijeron que habian oido el llanto de los rapidos
cuando los estaban haciendo estallar. Esto podria haber sido la forma metaférica en que la
comunidad se referia al ruido de la explosion. No obstante, es posible también que la comunidad
percibiera la vida de los rapidos y realmente los oyera llorar. O tal vez, los rapidos efectivamente
lloraron.

La misma sensibilidad para con la vida de todo el entorno se refleja también en las siguientes lineas
de “lumlong”, una cancién compuesta recientemente en el tradicional estilo de Esan por un artista
local. (7) Esta cancion describe animales, plantas y otras pequefas criaturas que viven en el rio
Seaw - un afluente del rio Mun - que hablan de las penurias que les ha traido el vertido de la
industria de la sal en el rio. (8)

... Una rana le dijo a su amigo, un caracol, “Afortunado de ti, que naciste con una cascara dura que
te permite tolerar el agua salada. Mirame a mi, sufriendo penosamente porque mi piel ha
enfermado”. El caracol respondi6: “No puedo soportarlo mas. Es muy triste dejar a mis queridos
amigos del rio Seaw, pero no tengo otra opcion. Esta tan salado que nos mata a todos”.

Un molusco también se quejo, “No puedo vivir en un agua tan salada como ésta. Mi amigo, un
cangrejo de agua dulce, tiene caparazon y es mas fuerte que yo.” Un camarén de agua dulce, hablo,
“¢Por qué huele tan mal el rio? Tiene una salinidad que nos envenena. Quizés sdélo un pez tilapia
pueda sobrevivir” ... Pequefias voces que hablan en voz alta de la contaminacion del rio por el
vertido de las fabricas productoras de sal ...

Historias, identidad y resistencia

En la cuenca del Mekong, donde los medios de vida y sustento de las personas estan
profundamente arraigados en el mundo natural de los rios y los bosques, han surgido numerosas
leyendas, cuentos y narraciones que giran en torno a la naturaleza y que se transmiten de
generacion en generacion. Estas historias han jugado un papel importante en la proteccion de la



naturaleza, evitando la sobre-explotacién de los recursos naturales. Los cuentos tradicionales, las
leyendas y otras historias populares de la region revelan como las comunidades locales han tratado
de dar sentido al paisaje del Mekong. Estas historias pueden ayudar a formar su identidad como
miembro de la comunidad y a identificarse con el ambiente. A través de las historias, las
comunidades buscan formas de adaptarse y/o resistir los cambios que estan ocurriendo en la
cuenca del rio Mekong.

El afio pasado, los autores, junto con un equipo de investigadores, recopilaron mas de 100 historias
de cinco zonas rurales de Camboya, Laos y Tailandia, en diferentes idiomas. Estas historias abarcan
una amplia gama de temas, incluida la historia y la genealogia de la comunidad, las tradiciones y las
costumbres y los conocimientos sobre plantas y hierbas. Algunas describen el origen de los hombres
de lugares, creencias espirituales y medios de sustento. Las historias revelan claramente la
diversidad linglistica, cultural y étnica, asi como complejas configuraciones naturales de la cuenca
del rio Mekong. Las historias, los arboles, los rios, los espiritus y la tierra de los pueblos pueden ser
valorados como “bienes comunes” de los cuales dependen las comunidades para su supervivencia.
Para los foraneos, estas historias pueden abrir una ventana a través de la cual mirar las vivencias de
las comunidades con la region del Mekong. Para quienes enfrentan desafios similares en otros
lugares, las historias populares del Mekong pueden ser una fuente de inspiracion para fortalecer sus
propias luchas.
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